MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestdusmine

H0G

N

Parva Oigeusu Giimnaasium

GUMNAASIUMI VALIKAINE
,SISSEJUHATUS LITURGIKASSE” AINEKAVA

Kinnitatud 29.10.2025
MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestdusmine
késkkirjaga nr 2025/2026-4

Narva 2025




Kinnitatud 29.10.2025 MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestéusmine juhatuse kdskkirjaga nr 2025/2026-4

Sissejuhatus liturgikasse

1 kursus, 35 tundi (1 tund nadalas)

1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Kursus ,Sissejuhatus liturgikasse® on suunatud opilastele tervikliku arusaama kujundamisele

liturgikast kui teoloogilisest distsipliinist ning kui Kiriku elavast traditsioonist.

2. Opitulemused

Kursuse 10pus opilane:

selgitab, mis on liturgika kui teadus ja kui elav traditsioon;

kirjeldab kristliku jumalateenistuse arengu peamisi etappe;

eristab kirikuaasta, nidalase ja 66paevase jumalateenistusliku ringi struktuuri;
nimetab ja iseloomustab peamisi jumalateenistusi ning nende osi;

méistab Oigeusu Kiriku jumalateenistusliku elu struktuuri ja tihendust;

moistab kirikuruumi, liturgiliste esemete, riitide ja muusika siimboolset tihendust;
teadvustab liturgia seost inimese vaimse, kultuurilise ja iihiskondliku eluga;
kasutab liturgilist terminoloogiat suulises ja kirjalikus enesevialjenduses;

seostab liturgilist elu isikliku ja kogukondliku vaimse kogemusega;

analiiiisib ja hindab oma 6piedukust.

3. Oppesisu

1.

Sissejuhatus liturgikasse

liturgika kui teoloogiline distsipliin;
liturgika kui Kiriku elav traditsioon;
liturgia moiste.

Liturgilise elu alused
jumalateenistused apostlikul ja varakristlikul ajajargul;
liturgilise traditsiooni areng.
Kirikukalender ja liturgiline aeg
kirikuaasta, selle struktuur ja loogika;
piihad ja paastud;

liturgilise aja vaimne tdhendus.

Kirik ja selle siimboolika

oigeusu kiriku arhitektuur;



10.

11.

12.

13.
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kirikuruumi siimboolne tihendus;

kirikuga tutvumine virtuaalselt ja vahetu kogemuse kaudu.

Kirikuriistad ja liturgilised esemed
peamised esemed ja nende kasutus;
vaimne ja siimboolne tolgendus.
Jumalateenistuslikud ringid
aastaring, nadalaring ja 06péaevaring;
suured piihad ja paastud;

nadalane jumalateenistuslik kord.
Erilised jumalateenistused

sakramendid ja talitused;

inimese eluringiga seotud jumalateenistused.

Jumalateenistuste tiiiibid

igapievased teenistused;

koguoine teenistus (vigiilia);

Jumalik liturgia.

Koguoine teenistus (vigiilia)

struktuur ja tdhendus;

koht kiriklikus traditsioonis.

Jumalik liturgia

ildine tilesehitus;

usuoppijate liturgia;

usklike liturgia.

Liturgilised riitid ja vaimulike teenimine
diakon, preester ja piiskop;

riiiide stimboolika.

Kirikulaul ja liturgiline keel

muusika roll jumalateenistuses;
liturgilised keeled ja nende esteetika.
Liturgika tdnapaeva maailmas

isiklik ja koguduslik liturgiline kogemus;

liturgia tahendus tanapaeval.
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4. Labivad teemad

Labiv teema

Rakendamine kursuses

Elukestev ope ja karjairi kujundamine

Eneserefleksioon, isikliku kogemuse analiiiis

Kultuuriline identiteet

Kristliku ja kultuuriparandi tundmaoppimine

Vaartused ja kolblus

Vaimsete ja moraalsete vaartuste
motestamine

Tervis ja ohutus

Paastu, eluriitmi ja vaimse tasakaalu
kisitlemine

Tehnoloogia ja innovatsioon

Videomaterjalide ja virtuaalsete
ekskursioonide kasutamine

Teabekeskkond

Tekstide, visuaalsete ja digitaalsete allikatega
tootamine

5. Loiming

Kursus ,Sissejuhatus liturgikasse“ on tihedalt seotud Gppeainetega usundiopetus, ajalugu,

kunst, muusika, iithiskonnaopetus ja keeled.

Kursus toetab:

. suhtluspadevuse arengut (suulised arutelud, ettekanded);

. kultuuri- ja vaartuspadevust;

. tekstide ja stimbolite analiiiisi oskust;

. I6imitud aine- ja keeledpet (LAK-Gpet), sh terminoloogia kasutamist eesti ja vene keeles.

Liturgikat kasitletakse kui integreerivat valdkonda, mis iihendab teoloogiat, kultuuri, ajalugu ja

isiklikku kogemust.

6. Klassiviline tegevus

Soovitatavad tegevusvormid:

. kirikute kiilastamine ja ekskursioonidel osalemine;

. kohtumised vaimulike ja koguduse liikmetega;

. osalemine temaatilistes projektides ja naitustel;

. loovt6od (plakatid, esseed, esitlused);

. osalemine kooli- ja koolidevahelistel kultuuriiiritustel.

7. Oppekirjandus ja dppematerjalid

. liturgika 6ppe- ja metoodilised materjalid;

. Piibel (katkendid Apostlite tegude raamatust ja jumalateenistuslikest tekstidest);
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. Oigeusu jumalateenistuste videomaterjalid;
. digitaalsed opperessursid ja virtuaalsed ekskursioonid;

. naitlikud 6ppematerjalid (skeemid, pildid, tabelid).



